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ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ ΟΡΙΣΤΙΚΗΣ ΠΡΟΘΕΣΜΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΗΤΡΩΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ 

ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 
 Με νεότερη ενημέρωση από τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, υπενθυμίζεται στα σωματεία - 
μέλη της Ε.Π.Σ.Α., η υποχρέωσή τους να επικοινωνήσουν - ανανεώσουν την εγγραφή τους στο Μητρώο 
Αθλητικών Σωματείων της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού, το αργότερο μέχρι την 31η ΙΟΥΛΙΟΥ 2023, 
καθώς δόθηκε σχετική παράταση. 
 Η μη επικαιροποίηση της εγγραφής, συνεπάγεται την απαγόρευση συμμετοχής του σωματείου 
στο προσεχές Πρωτάθλημα.  
 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΓΙΑ ΕΚΔΟΣΗ ΔΕΛΤΙΩΝ ΑΛΛΟΔΑΠΩΝ - ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ 

(ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΑΝΗΛΙΚΩΝ) 
 Τα δικαιολογητικά που απαιτούνται για την έκδοση Δελτίου Αλλοδαπών - Κοινοτικών (Ενηλίκων 
και Ανηλίκων), είναι, ανά κατηγορία, τα ακόλουθα: 
 

ΕΝΗΛΙΚΟΙ ΑΛΛΟΔΑΠΟΙ 
1. Πιστοποιητικό Γέννησης ή Ταυτότητα. 
2. Διαβατήριο. 
3. Άδεια παραμονής ή Βεβαίωση Κατάθεσης δικαιολογητικών για έκδοση Άδειας παραμονής. 
4. Ασφάλιση, Δημόσια ή Ιδιωτική. 
5. Βεβαίωση Κρατικού Νοσοκομείου ότι δεν πάσχει από νόσημα επικίνδυνο για τη δημόσια υγεία. 
6. Αίτηση προς ξένη Ομοσπονδία εάν ο/η ποδοσφαιριστής/στρια, έχει ή όχι,  
    Δελτίο στη χώρα καταγωγής του. 
7. Κάρτα Υγείας σε ισχύ. 
8. Έγκριση για χρήση Προσωπικών Δεδομένων. 
9. Ορθά συμπληρωμένη την ξενόγλωσση Αίτηση Μεταβολών. 
 

ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΑΛΛΟΔΑΠΟΙ 
1. Πιστοποιητικό Γέννησης ή Ταυτότητα. 
2. Διαβατήριο. 
3. Άδεια παραμονής ή Βεβαίωση Κατάθεσης δικαιολογητικών για έκδοση Άδειας παραμονής. 
4. Βεβαίωση Σπουδών της τελευταίας πενταετίας, μεταφρασμένη επίσημα στα    
    Αγγλικά. 
5. Διαβατήριο κηδεμόνα. 
6. Άδεια παραμονής ή Βεβαίωση Κατάθεσης δικαιολογητικών για έκδοση  
    Άδειας παραμονής του γονέα, μεταφρασμένη επίσημα στα Αγγλικά. 
7. Κάρτα Υγείας σε ισχύ. 
8. Έγκριση για χρήση Προσωπικών Δεδομένων. 
9. Ορθά συμπληρωμένη την ξενόγλωσση Αίτηση Μεταβολών. 
 

ΕΝΗΛΙΚΟΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΙ 
1. Πιστοποιητικό Γέννησης ή Ταυτότητα. 
2. Κάρτα Μέλους Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
3. Διαβατήριο. 
 



 
4. Κάρτα Υγείας σε ισχύ. 
5. Έγκριση για χρήση Προσωπικών Δεδομένων. 
6. Ορθά συμπληρωμένη την ξενόγλωσση Αίτηση Μεταβολών. 
 

ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΙ 
1. Πιστοποιητικό Γέννησης ή Ταυτότητα. 
2. Κάρτα Μέλους Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
3. Διαβατήριο. 
4. Βεβαίωση Σπουδών της τελευταίας πενταετίας, μεταφρασμένη επίσημα στα  
    Αγγλικά. 
5. Διαβατήριο Γονέα. 
6. Κάρτα Μέλους Ευρωπαϊκής Ένωσης, του Γονέα. 
7. Κάρτα Υγείας σε ισχύ. 
8. Έγκριση για χρήση Προσωπικών Δεδομένων. 
9. Ορθά συμπληρωμένη την ξενόγλωσση Αίτηση Μεταβολών. 
 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ, ΚΥΠΕΛΛΟΥ & 

ΥΠΟΔΟΜΗΣ 
 Είναι έτοιμες και στη διάθεση των σωματείων μας, οι Δηλώσεις Συμμετοχής στα Πρωταθλήματα 
Κατηγορών και Κυπέλλου της νέας ποδοσφαιρικής περιόδου 2023 - 2024. 
 Τα σωματεία, προτού καταθέσουν τις Δηλώσεις Συμμετοχής στα Πρωταθλήματα, θα πρέπει να 
επικοινωνήσουν - ανανεώσουν την εγγραφή τους στο Μητρώο Αθλητικών Σωματείων της Γενικής 
Γραμματείας Αθλητισμού, το αργότερο μέχρι την 31η Ιουλίου 2023. 
 Επίσης, θα πρέπει να εξοφλήσουν τυχόν οφειλές τους από χρηματικές ποινές, πρόστιμα, κ.λπ.. 
 Τα σωματεία, μαζί με τη Δήλωση Συμμετοχής, πρέπει να καταθέσουν και τα εξής: 
- Υπεύθυνη Δήλωση «Συνυποσχετικό Διαιτησίας», περί αποδοχής του Καταστατικού, Κανονισμών 
FIFA, UEFA, Ε.Π.Ο. 
- Σύνθεση Διοικητικού Συμβουλίου.   
- Παραχωρητήριο γηπέδου , το οποίο θα έχει την ακόλουθη μορφή: 
 "... παραχωρεί προς την Ε.Π.Σ. Αθηνών και στο/στα σωματείο/α ............................................τη χρήση 
του γηπέδου .........................., για τη διεξαγωγή αγώνων των Πρωταθλημάτων, Κυπέλλου και 
Υποδομών, της ποδοσφαιρικής περιόδου 2023 - 2024". 
- Εν ισχύ Άδεια Λειτουργίας της αθλητικής εγκατάστασης που αγωνίζεται το σωματείο. 
-Υπογεγραμμένη την Πράξη Συναίνεσης για την επεξεργασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα.   
 

ΕΝΤΥΠΑ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΗ 
Ενημερώνουμε όλα τα σωματεία μας, ότι από την ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023, έχει ξεκινήσει η διανομή  
των νέων εντύπων Αίτησης Μεταβολών Ποδοσφαιριστή {ένα (1) για τις εγχώριες κινήσεις Ελλήνων 
ποδοσφαιριστών (ανεξαρτήτως φύλου και ηλικίας), ένα (1) για τις εγχώριες κινήσεις αλλοδαπών 
ποδοσφαιριστών (ανεξαρτήτως φύλου και ηλικίας) και ένα (1) για τις διεθνείς κινήσεις Ελλήνων και 
αλλοδαπών ποδοσφαιριστών (ανεξαρτήτως φύλου και ηλικίας)}. 
Οι νέες αιτήσεις μεταβολών, για τις κινήσεις της προσεχούς ποδοσφαιρικής περιόδου 2023 - 2024, θα 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν και υποβληθούν από την 01/07/2023 και μετά. 
Το κόστος κάθε εντύπου, παραμένει στο ένα (1) ευρώ. 
 

2ες ΟΜΑΔΕΣ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 
 Ενημερώνουμε όσα σωματεία έχουν πρόθεση να δηλώσουν 2η ομάδα, η οποία θα συμμετάσχει στο 
Πρωτάθλημα της Γ' Κατηγορίας μας τη νέα ποδοσφαιρική περίοδο 2023 - 2024, ότι θα πρέπει να το 
δηλώσουν στην Ένωση, το αργότερο μέχρι τις 31 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023, προκειμένου να μπορέσουμε να 
προγραμματίσουμε έγκαιρα την οργάνωση του Πρωταθλήματος της Γ' Κατηγορίας. 
 Βασικές προϋποθέσεις, είναι: 
- Η ηλικία των ποδοσφαιριστών που θα έχουν δικαίωμα να αγωνίζονται στην ομάδα αυτή, θα είναι 
μέχρι 21 ετών, δηλαδή να είναι γεννημένοι το έτος 2002. 
- Να προσκομιστεί Παραχωρητήριο Γηπέδου, το οποίο θα πρέπει να έχει Άδεια Λειτουργίας. 
- Στο γήπεδο αυτό, θα πρέπει να μην αγωνίζονται περισσότερες από τρεις (3) ομάδες. 
- Μέχρι πέντε (5) ποδοσφαιριστές θα μπορούν ν' αγωνίζονται και στις δύο (2) ομάδες. Οι 
ποδοσφαιριστές αυτοί θα πρέπει να δηλώνονται πριν την έναρξη της αγωνιστικής περιόδου. 
- Πρέπει να έχει διαφορετικό προπονητή από τον προπονητή της κύριας ομάδας. Ο προπονητής της 
Β' ομάδας, θα πρέπει να διαθέτει δίπλωμα κατηγορίας UEFA C. 
 



 
- Απαγορεύεται σε ποδοσφαιριστή να αγωνισθεί σε δύο (2) αγώνες κύριας και Β' ομάδας πριν 
παρέλθουν σαράντα οκτώ (48) ώρες. 
- Η 2η ομάδα. δεν μπορεί να προβιβασθεί. 
 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟ ΤΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ 

ΝΕΑΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023 - 2024 
53ο Κύπελλο  «ΚΩΣΤΑΣ ΤΡΙΒΕΛΛΑΣ» 
Έναρξη 1ης Φάσης: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 09 & 10/09/2023 (συμμετοχή στην 1η Φάση, σωματείων Β', Γ' 
Κατηγορίας και Ερασιτεχνικών Π.Α.Ε.). 
2η Φάση: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 16 & 17/09/2023 (συμμετοχή των ομάδων που θα προκριθούν από την 1η 
Φάση). 
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΤΕΤΑΡΤΗ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2023. 
Α' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε δύο (2) Ομίλους των δεκαέξι (16) ομάδων. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 09 & 10/09/2023. Λήξη: ΚΥΡΙΑΚΗ 21/04/2024. 
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΤΕΤΑΡΤΗ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2023. 
Β' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε τρεις (3) Ομίλους των δεκαέξι (16) ομάδων. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 23 & 24/09/2023. Λήξη: ΚΥΡΙΑΚΗ 26/05/2024. 
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΤΕΤΑΡΤΗ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2023. 
Γ' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε Ομίλους που θα προκύψουν ανάλογα με τον αριθμό των ομάδων που θα 
δηλώσουν συμμετοχή, καθώς και των αντίστοιχων δεύτερων ομάδων που θα δηλώσουν επίσης 
συμμετοχή. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 23 & 24/09/2023 ή ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 30/09 & 
01/10/2023. 
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023. 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Δηλώσεις Συμμετοχής των ΔΕΥΤΕΡΩΝ ΟΜΑΔΩΝ, μέχρι ΔΕΥΤΕΡΑ 31 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023. 
Πρωταθλήματα Υποδομών Κ17 & Κ15 
Έναρξη: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 23 & 24/09/2023  
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023. 
Πρωταθλήματα Υποδομών Κ13, Κ12  & Κ11 
Έναρξη: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 30/09/2023 & 01/10/2023  
Δηλώσεις Συμμετοχής, μέχρι ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023. 
 

ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ ΣΤΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ Α', Β', Γ' 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΚΥΠΕΛΛΟΥ, ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023 - 2024  

       Δικαίωμα συμμετοχής σε όλα τα Πρωταθλήματα της ποδοσφαιρικής περιόδου 2023 - 2024, έχουν 
ποδοσφαιριστές ηλικίας μέχρι τριάντα οκτώ (38) ετών, δηλαδή όσοι έχουν γεννηθεί το έτος 1985. 
      Στους αγώνες των Πρωταθλημάτων Α', Β' & Γ' Κατηγοριών, κάθε ομάδα θα πρέπει να ξεκινά τον 
αγώνα, στην αρχική της ενδεκάδα, ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ με τρεις (3) ποδοσφαιριστές που να έχουν γεννηθεί το 
έτος 2002 και ν' αγωνίζονται επίσης ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ, ΟΛΟ το 1ο ΗΜΙΧΡΟΝΟ. 
      Εννοείται ότι μπορούν να συμμετέχουν και ποδοσφαιριστές μικρότερης ηλικίας, δηλαδή 
γεννηθέντες το 2003, το 2004 κ.λπ.. 
  Ειδικά στην Γ' Κατηγορία, δικαίωμα συμμετοχής στο Πρωτάθλημα έχουν όλοι οι ποδοσφαιριστές 
που έχουν ηλικία μέχρι τριάντα ένα (31) ετών, δηλαδή έχουν γεννηθεί το έτος 1992. 
  Επιτρέπεται να χρησιμοποιηθούν μέχρι τέσσερις (4) ποδοσφαιριστές σε κάθε αγώνα μεγαλύτεροι 
των τριάντα ένα (31) ετών και μέχρι τριάντα οκτώ (38) ετών, που έχουν γεννηθεί δηλαδή το έτος 1985. 
  Στο Κύπελλο, οι ομάδες αγωνίζονται με τις προϋποθέσεις που ηλικιακά ισχύουν για τους 
ποδοσφαιριστές στην Κατηγορία τους. 
 

ΑΔΕΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Π.Σ. ΑΘΗΝΩΝ 

 Εν όψει της αγωνιστικής περιόδου 2023 - 2024, η Ένωση σκοπεύει να εκδώσει πάγια ετήσια άδεια 
διεξαγωγής αγώνων από την Περιφέρεια, καταθέτοντας σχετικό αίτημα στην αρμόδια Υπηρεσία της. 
 Η άδεια διεξαγωγής αγώνων, θα έχει ισχύ από την έναρξη των αγώνων του Κυπέλλου και των 
Πρωταθλημάτων, μέχρι την έναρξη της αγωνιστικής περιόδου 2024 - 2025. 
 Για τον λόγο αυτό, τα σωματεία, μαζί με την κατάθεση της δήλωσης συμμετοχής στο Πρωτάθλημα, 
εκτός των άλλων εγγράφων που απαιτούνται, θα πρέπει να καταθέσουν παράλληλα και: 
 

1) Παραχωρητήριο γηπέδου, πρότυπο του οποίου παρατίθεται ως εξής: 
 



 

ΠΡΟΤΥΠΟ ΑΠΟΔΕΚΤΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΧΡΗΣΗΣ ΓΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΑΔΕΙΑΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

Σε απάντηση της υπ' αριθμ. πρωτ. .......................... αίτησής σας και σύμφωνα με την υπ' αριθμ. 
........................... απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου ..........................................................................., 
παραχωρούμε σε εσάς, καθώς και στην Ένωση ...................................... & την Ομοσπονδία 
............................................. των οποίων είστε μέλος, την/τις ................................................................... 
αθλητική/ές εγκατάσταση/εις, τους .............................. χώρους / τις ...................................... οδούς 
στον/στους Δήμο/ους ........................................................., έως την έναρξη της αγωνιστική περιόδου 
2024 - 2025, για τις αγωνιστικές σας υποχρεώσεις. 
 

2) Εν ισχύ Άδεια Λειτουργίας των Αθλητικών Εγκαταστάσεων (υποχρέωση αδειοδότησης από τους 
Φορείς του Δήμου, σύμφωνα με τα άρθρα 4 & 5 του Νόμου 4479/2017. 
 Υπενθυμίζεται ότι, οι εν λόγω Άδειες Λειτουργίας πρέπει να έχουν ισχύ τουλάχιστον έως τον 
Σεπτέμβριο του 2024. 

 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ ΜΕΛΩΝ 
 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι από 03/07/2023, μπορούν να παραλαμβάνουν τις καταστάσεις 
με το δυναμικό των ποδοσφαιριστών τους. 
 Η παραλαβή θα γίνεται με τον νόμιμο εκπρόσωπό τους, από το αρμόδιο Τμήμα Δελτίων της 
Ένωσης. 

 

    Από την Ε.Π.Σ. Αθηνών     


